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Que la oftalmologia viene cambiando, no es ninguna novedad, los avances en materia
de diagndstico y tratamiento son abrumadores, dispositivos cada vez mas tecnolégicos
nos permiten mejores diagndsticos y tratamientos. Nuevas drogas en investigacion
prometen curar enfermedades que degenerativas. La inteligencia artificial y el machine
learning avanzan a paso firme junto con el big data y asi, la lista parece interminable en
materia de innovacion y avances tecnolégicos.

Pero hay algo que realmente estd sufriendo
(para beneficios de todos) una revolucién total y
absoluta, la EDUCACION!

Quizas este proceso comenzd cuando los congresos
o meeting oftalmolégicos empezaron a cambiar
sus formas de desarrollarse, ddndole cada vez mas
importancia al asistente por sobre el disertante,
entendiendo que hoy, quien verdaderamente
debe ser protagonista, son los presenten en uny
no quien expone desde un escenario.

Entendimos que las clases magistrales fueron
perdiendo su esencia e importancia de la mano
de debates ricos en discusiones, donde todos nos
llevamos una tajada de la torta escuchando, no solo
la opiniéon de unos pocos expertos sino también,
la opinidon y experiencia de decenas o cientos
de colegas que estan sentado a nuestro lado y
enriquecen estos espacios de mutuo aprendizaje.

Ya en el 2017, en nuestro articulo de “Rotacion
de Cerebros”1l, habldbamos sobre como el
conocimiento se ha convertido en la nueva moneda
de cambio, y vaya si estabamos en lo cierto!

Hoy quien no ensena, no puede estar en la cresta
de la ola, pero cuidado, no solo es ensenar, hay que
saber escuchar y aprender del resto, generando
un flujo de experiencias y conocimientos que nos
nutre como profesionales y genera un beneficio
absoluto para nuestros pacientes.

Cambiando paradigmas

En Europa, The Ophthalmologist organizé el
Modern LASIK Forum, un exitoso formatodondeun
panel de expertos mundiales en cirugia refractiva
debatieron los temas mas trascendentales de la
cirugia LASIK, mientras tu, desde la comodidad de
tu casa, podias disfrutarlo en vivo o en formato
“On Demand”.
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Sin duda que el alcance del
Modern LASIK Forum bajo este
formato superd ampliamente el
que pudiese haber alcanzado
si se desarrollaba en un
congreso presencial, generando
qgue miles de colegas a nivel
global aprendan y escuchen a
verdaderos lideres de opinidon
gue puede ver como su mensaje
es divulgado a nivel mundial.

Joaquin Fernandez, MD,
PhD, lleva anos desde Espaina
alimentando un blog junto a su
equipo, blog de altisimo nivel
cientifico, donde colegas de
todo el mundo consultan sobre
temas tan variados como MBE
o la importancia del angulo
Kappa en Refractiva. Ademas
cuentas con la ventaja de que
puedes consultar cualquier duda
qgue tengas con los expertos de
este blog, generando una via
de comunicacion directa con
lideres de opinion al servicio de
la ensefianza y la educacién

Te imaginabas anos atras ser
parte de una comunidad de casi
2000 colegas que exponen sus
casos limite y la opinién de todos
ellos?? Bueno ahora es posible, y
eso es lo que ha logrado el Dr.
Fernando Soler de Espafa con
el Foro de FacoElche, acercarte
la opinion de miles de expertos
de habla hispana a un mail de
distancia!

Evidentemente la forma de
divulgar y difundir nuestro
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mensaje esta cambiando y logra
llegar a la mayor cantidad de
colegas posibles.

Latinoamérica en carrera

Al contrario de lo que muchas
veces ocurre, esta vez, nuestro
continente se encuentra
también a la vanguardia de este
nuevo movimiento. La PAAO,
bajo la tutela del Dr. Eduardo
Viteri, presenta todos los meses
con mucho éxito y de manera
gratuita un webinar con expertos
de habla hispana y portuguesa,
uniendo LATAM y Europa en un
evento virtual al que también
accedes desde la comunidad de
tu sofd. No tuviste tiempo de
verlo envivo, noimporta, cuando
puedas te conectas y aprendes
desde tu propio movil.

gue ya esta puesta en marcha y
al alcance de todos.

La muerte del tiempo muerto

Atascado en el trafico? Corriendo
tus 5k semanales? Cuélgate
tus auriculares y escucha los
podcasts de Gary Wortz MD
en Ophthalmology off the Grid
(Inglés) o de Ivo Ferreira MD en
OftalmoCast (espafol). Estos
innovadores colegas te traeran
los mas recientes avances en
oftalmologia contada por los
verdaderos protagonistas, lideres
de opinién de todo el mundo
se sientan a charlar de manera
fresca y descontracturada por
casi una hora . Y lo mejor de
todo? Tu puedes escucharlos
en cualquier momento libre
que tengas! Como ves, ya no

existe el tiempo muerto,

El Dr. Luis — cada segundo se
) _

Escaf de aprovecha para

Colombia estar actualizado.

recientemente
lanz6, MATRIX, el
centrodeentrenamiento
en cirugia oftalmoldgica

mas importante
de LATAM. Aqui
podrds comenzar tu

entrenamiento quirdrgico
con simuladores de ultima
generacién. Ademas expertos
en segmento anterior de todo
el continente se hacen cita para
entrenarte en tus primeros
pasos de la cirugia de cataratas
antes de llegar al paciente.

Una experiencia innovadora




Oftalmo University, la plataforma que hacemos todos!

Oftalmo University, la plataforma online de Iberoamérica se havuelto un espacio
de consulta diaria de articulos, blogs, podcasts, entrevistas y noticias de nuestra
region. Con presencia en web, redes sociales, y meetings oftalmolégicos,
OU ha cambiado la forma de comunicar con un estilo innovador y desde
una perspectiva moderna, combinando oftalmologia con otras herramientas
como marketing, branding, social media, medicina basada en la evidencia,
oftalmoeconomics y todo lo necesario para el oftalmélogo del futuro.

Pero los planes de OU no son solo a través de la web, la #OUExperience (OUX)
viaja alrededor del continente como un curso disruptivo totalmente hands on
y en donde convertirte en un mejor cirujano, es el Unico objetivo. La OUX y el
OU Tour ya ha tenido presencia en mas de 15 paises, entre ellos México, Brasil,
Barbados y Guatemala.

No te pierdas la préxima oportunidad de ser parte de la #OUExperience y
convertirte en el cirujano que quieres ser!
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Social Media Entonces...

Como veras las opciones son multiples y para
cada necesidad hay una opcién.

Ya no hay excusa para estar actualizado e
informado en nuestra profesiéon, hoy ni la
distancia, ni el tiempo ni el dinero te van a
limitar las posibilidades de formarte y seguir

creciendo dia a dia.

Twitter, Facebook e Instagram nos bombardean
diariamente con informacion y posiblidades diversas
de educacion.

Quieres ver casos clinicos? Unete a corneaworld o
retinaphotos para ver cada dia una foto distinta de
tu especialidad en Instagram.

Porgue no seguir a tus lideres de opiniéon por Twitter?
Hoy la mayoria de nuestros colegas son activos en
Twitter y vuelcan informacidon muy valiosa dia tras
dia. Opiniones, articulos, noticias de la industria,
todo lo puedes encontrar en la red social del pajarito
con un click adecuado.

Facebook ha sido la pionera en este tema, no hay
sociedad académica, organizacién u hospitales
oftalmoldégicos que no tenga su pagina oficial de
Facebook, Unete a ellos y mientras revisas las
fotos de tu tia en la playa, te actualizaras de lo mas
importante del mundo oftalmolégico en tiempo real
y al instante.

Hay una revolucién global puesta en marcha
gue no conoce de fronteras, idiomas ni culturas.

Todo esta al alcance de un click y eres tu quien
debe hacerlo y sumergirte en este maravilloso
mundo de mantenernos actualizados vy
aprendiendo dia a dia.

Recuerda, el conocimiento es la nueva moneda
de cambio.
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